
有 支 付 兒 童 撫 養 費 
義務的非監護方家長

須 知

兒童撫養費管理機構能否 
改動我應支付的數額？

不能，只有法院才可根據調整申請

來改動您應支付的撫養費數額。如

果您的情況有所變動，應向家事法

庭提交調整申請。

什麼可被視為情況的變動？

家事法庭將下列情況視為情況變動：

非監護方家長失去工作或收入減少， •	

但並非因自身過失造成。

原非監護方家長獲得了兒童的監護權。•	

孩子不再依賴于父母。例如，獲取全職•	

工作、參軍、或結婚。

應何時提交調整申請？

情況有了變動後應儘快提交調整申請。應

儘快提交的原因是，如果家事法庭決定對

您應支付的數額進行調整，調整是從您提

交申請的日子，而不是從情況發生變動的

日子生效起算。

如何提交調整申請？

有以下幾種方法：

前往向您頒發判決令的家事法庭，並•	
填寫撫養費調整申請表格（也稱為
4-11表）。

打電話給向您頒發兒童撫養費判決令•	
的家事法庭，他們會將撫養費調整申
請表格郵寄給您。填寫並寄回。

使用法庭管理辦公室的網站 •	 www.
nycourthelp.gov。上網後：點擊鏈 連
結“DIY（自行完成）表格”， 
“全州法庭計畫”，“家事法庭費額
調整申請計畫”，然後再點擊“州撫
養費調整計畫”。將填寫完畢的表格
寄回向您頒發兒童撫養令判決的家事
法庭，他們會安排聽證日期。

向當地兒童撫養費管理機構申請服•	
務，要求協助您進行調整申請。

如無法到達聽證地點怎麼辦？

在您的要求之下，家事法庭會允許非監護
方家長通過電話進行聽證（稱為電話取
證）。電話取證是為有以下原因的非監護
方家長能夠進行聽證而設置的：

不居住在聽證舉行地點的同一或附近•	
郡縣。

行動困難。•	

處於監禁之中。•	

電話取證必須得到事先批准。所以務必在
提交調整申請時請提出此要求。
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假如生活 
起了變化 . . .
兒童撫養費 
也可能會變動

聽證時應攜帶什麼材料？

去法庭時您需攜帶下列文件：

經簽署及公證的財務聲明•	

近期工資單存根（或失業保險 •	

支票存根）

最近報稅文件•	

 •	 W-2 表

如果申請是基於監護權的改變，需證•	

明您獲得了監護權的監護證書或文件

孩子不再依賴于父母的證明資訊•	

如果進行電話取證，您則需要事先將文

件郵寄或傳真給撫養費法官。

如我停止支付撫養費會怎樣？

請記住，兒童撫養費是您為自己的孩子

提供的經濟支持。如果停止支付，受到

傷害的是您的孩子。在拖欠或拒付撫養

費的情況下，兒童撫養費機構會採取

強制手段來收取款項。手段包括截取退

稅、博彩贏獎；吊銷駕駛證和查封銀行

帳戶。也會將欠款情況向信用報告機構

反映。家事法庭也會通過頒發財務判

決；吊銷州發的商業、專業、或職業執

照；及緩刑或監禁判決等執法手段，收

取您應付的錢款。


